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Ahmet Zübeyir TUĞLUCA

DEMLİ ÇAY

Gecenin bir vakti,

Boşanırken tüm hüznüm,

Yâdımda demlediğim bir acı.

Ve gönül tabağındaki,

O demli, o dertli çay …

Demlenirken gönlüm,

Yâr ocağında usulca,

Ve dert demleri,

Çökerken derman, çayının dibine.

Alınca ben kanı, rengini,

Söner ansızın ocak altından,

Demlenen ben.

Boşanır da ılık ılık içime.

Eritiverir kalıp tutmuş göz yaşlarım,

Açılıverir, o anlamsız bakışlar üstündeki perde.

Ve bir çift hüzün küpü düşer,

İnce belli dostumun içine.

Karışır, karışır, karışır…

Hicran girdabında demli çayımın,

Her yudumda biraz daha dert,

Biraz daha derman,

Biraz daha, ben dökülür içime.

Suyla aynı yerden dökülüyor olamaz çay!

Biri mideye akar ,

Biri ılık ılık gönlüne insanın.

Sâki şarabı, dertlinin demli çayı,

İkisi de demler insanı…

Yunus TEKE

İNSAN VE HAYAT

İnsan, sizce neden hayatına anlam arar? Siz de kendinize neden

hayattayım, amacım ne, diye sordunuz mu? Çoğu insan sormuş

olabilir. Sormak da bana göre iyidir. Çünkü sordukça Allah`a daha

çok yaklaşıyoruz.

Hayat insanların doğumdan ölüme kadar geçirdiği anlamlı bir

süreçtir. Bu süreçte insanlar hayatlarına anlam arar. Aramak

anlamaktır. Anlam arayan insanın hayatı düşüncelerle doludur.

İnsan hayat merdivenlerini sorgulaya sorgulaya çıkar. Bu

sorgulayışta kimi zaman bilgi toplar. Kimi zaman sorguladıklarını

bir elekten geçirir. Bu sorguların sonunda kişi, sorularını güzel

sormuşsa Allah’a bir adım daha yaklaşmış olur. Kuran-ı Kerim’de

de sık sık: “Düşünmez misiniz?” sorusu sorulmaktadır. Bu soruyla

yola çıkan kişi, her cevapta hayatının bir karanlık dehlizini

aydınlatmaktadır. Aydınlanan her dehliz, kişinin ruhunu hafifletir.

Düşünmek, Allah’a giden yolda bir adım daha atmanın

mutluluğunu yaşatır. Bazen ise çıktığımız bu yolda karanlıkları

aydınlatmaya çalışırken, kendi iç dünyamızda yeniliyoruz. Günah

çukurlarında debelenebiliyoruz. Ama, rahmeti bol olan Allah`ın

affına sığınarak hayat yolculuğumuzu devam ettiriyoruz.

Yaptığımız her yanlışta hayatı daha iyi anlayıp, Allah’a bir adım

daha yaklaşıyoruz. İnsan nefse sahiptir. Bu nefsi yüzünden

dünyanın tuzaklarına düşebiliyoruz. Bu konuda Mevlana şöyle

demiştir: “Dünya tuzaktır. Yemi de istek. İstek tuzaklarından

kaçının.” Bu sözlerden çıkaracağımız şey şudur: Hayatın

nimetlerini elde etmeye çalışırken, hayatın tuzaklarına fazla

kapılmamalıyız. Hayatın anlamını Kuran`ın rehberliğinde

peygamberimizin ayak izlerini takip ederek devam ettirmeliyiz.

Düşünen insan, sorumlu insan hayatın anlamını aramayı ihmal

etmez. Bu arayışta görev, sorumluluğumuz gereği, hayatının

anlamını doğru yollardan doğru bilgelerle bulmalıyız.

Doğukan DEMİRCİ
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Semih TÜRKOĞLU

DİLİMİZ NEREYE GİDİYOR

Yabancı kelimeler doldu her tarafımız. Bazen tabelalarda bazen

kullandığımız eşyalarda görüyoruz. Peki, neden kullanıyoruz biz

bu yabancı kelimeleri? Güzel Türkçemiz bize neden yetmiyor da

yabancı kelimelere ihtiyaç duyuyoruz. Ural-Altay dil ailesinden

olan Türkçe, çeşitli aşamalardan geçerek günümüze kadar

gelmiştir. Çok zengin bir mirastan günümüze kadar gelen, bu

güzel dilin adı Türkçe’dir. Türkçemiz varken; bize yetmiyormuş

gibi dili yabancı kelimelerle harmanlayıp kullanıyoruz. Şerbetin

içine nasıl tuz katılmazsa, Türkçemizi de Türkçe olarak

yaşatmalıyız. Adam dükkan açıyor, tabelasında yabancı bir isim.

Firma bir ürün üretiyor, ürünün ismi yabancı. İnsan kendi kendine

soruyor! Bu memleketin insanına ürün satacaksın, neden yabancı

isim kullanıyorsun? Sen İngiliz, Fransız, Alman değilsin! Kendi

dilin varken, başkalarının kelimelerine başvurman ne kadar

doğrudur?

Güzel Türkçem, günden güne kan kaybediyor. Türkçenin güzel

kelimeleri ağaçtan düşen sonbahar yaprakları gibi, aklımızdan bir

bir düşüyor. Büyümekte ve gelişmekte olan ülkemizin dili de;

gelişmek ve güzelleşmek zorundadır. Dilimizi yabancı kelimelerin

istilasından kurtarmalıyız. Ana dilin sütüyle beslenmeliyiz ve

beslemeliyiz yeni nesilleri. Bir insanın imanı nasıl tertemiz

olmalıysa, dili de tertemiz ve saf olmalıdır.

Sonuç olarak, dilimizin kirlenmesine alışmış bizler; bu kirliliğe

dur demeliyiz. Her gün kendinden uzaklaştırılan Türkçeyi tekrar

kendi limanına yakınlaştırmalıyız. Eğer, biz bunu yapmazsak

Türkçeyi yeni nesillerin gönlünde bayrak gibi dalgalandıramayız.

Veyis ÇULHA

ZEKİ ÇOCUK

Bir köyün birinde Ertuğrul adında bir çocuk varmış. Bu

Ertuğrul çok zekiymiş derslerinde de başarılıymış.

Ertuğrul zekasını kısa sürede bütün köye duyurmuş. Artık

büyüklerin de çok işine yarıyormuş. Ertuğrul artık parmakla

gösteriliyormuş. Babası Ertuğrul sayesinde çok para kazanmış.

Babası uzun zaman geçmeden zengin olmuş. Ertuğrul’un babası,

Ertuğrul ile hep övünürmüş. Babası diğer üç çocuğunun da

Ertuğrul gibi olmasını istermiş. Ama nafile, diğer üç çocuk

çabalamazlarmış. Babaları da onları azarlamış. Ertuğrul sayesinde

kazandığı paralar, babasının gözüne artık az gelmiş. Diğer

çocuklarını da bir işe koymuş. Çocuklar çok zor işlere girdikleri

için hallerinden şikâyetçiymişler. Babalarının gözünü para

bürümüş, o kadar çok para kazanıyormuş; ama yine de gözü

doymuyormuş. Ertuğrul, bu işten sıkılmış; kardeşleriyle arası

bozulmuş. Kardeşleri çileden çıkmış ve Ertuğrul’u öldürmeye

karar vermişler. Bir gün Ertuğrul’un yanına gitmişler bize de

biraz öğüt ver bize kırlarda ilmini öğret demişler. Bir yeşilliğe

götürmüşler orada onu öldürmüşler. Sonra eve gidip hiçbir şey

olmamış gibi davranmışlar.

Babası, Ertuğrul olmadığı için çok sıkıntılar çekmiş; parası

bitmiş aç kalmışlar. Ertuğrul’a çok bağlandığını anlamış; ama ne

fayda! Eski hayatına dönmeye çalışmış ama anlamış ki: “Her şey

gelip geçici başkasına yüklenmek faydasız.”

Samet ARMUTÇU

DENEYİMLER

Bir gün yaşlı adam parkta oturur. Yanına 20-25 yaşlarında bir

genç gelir. Yaşlı adama sorar: “Birini mi bekliyorsun amca yanına

oturabilir miyim?” der. Yaşlı adam: “Evet birini bekliyorum,

yanıma oturabilirsin.” der. Genç: “Kimi bekliyorsun amca” der.

Yaşlı adam da: “Ölümü bekliyorum evladım” der. Kimileri erken

yaşta ölmek ister, kimileri de yaşlanır, hayattan sıkılır, o zaman

ölmeyi ister. Fakat, ölmek kurtuluş değildir. Eğer bir insan Allah’ın

istediklerini yerine getirmemişse hep günah işlemişse; hem bu

dünyada , hem de öbür dünyada sıkıntı çekecektir. İnsanlar nasıl

yaşarsa hayatları öyle geçer. Bir kimse birini mutsuz ederse, ona

sevgi göstermezse, sonunda o da mutsuz olur. Hayatta iki yol

vardır: “Ya tamamen mutlu olmak ya da tamamen mutsuz olmak.”

Kime ne değer verirsen, sana da aynısı yansır. Doğada ağaçlar

kesildiğinde yerine tekrar ağaç dikilmezse bir gün sel olduğunda

etraf zarar görür. Her yeri su basar. Sonra insanlar çevrenin su

basmasından mutsuz olur. Bir ağacın yerine tekrar bir ağaç

dikilseydi, o ağaçlar etrafı korurdu. Ama biz bunu yapmadığımız

için bu tür şeylere değer vermediğimiz için böyle olayların

başımıza gelmesi de normaldir. Yani Allah’ın verdiği nimetlerin

değerini anlarsak onlara değer verirsek ve insanlara, hayvanlara

değer verirsek hayatı niçin yaşadığımızı bilirsek bu şekilde yaşar ve

ölürüz. İhtiyar amca gibi ölümü sokaklarda aramayız. İnsan

hayatındaki mutsuzlukları öldürürüz.

Huzeyfe ATEŞ
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Serdar AKAY

MÜZİK VE HAYAT

Hayatını sinirli ve stresli bir şekilde yaşayan Ömer, hayatını

kargaşa içerisinde geçiriyordu. Onu hiçbir şey mutlu etmiyordu.

Günlerini sıradan bir şekilde okul ve ev arasında geçiren Ömer,

hayatında yeni bir anlayış ve farklılık olsun istiyordu. Ne yakın

arkadaşı Ahmet ne de ailesi onu anlamıyordu. Ya da o artık

anlaşamıyordu. Çok sevdiği futbol ve Beşiktaş onu mutlu

etmiyordu.

İyice bunalan Ömer bir psikoloğa gitmeye karar verdi.

Hayatında ve kendinde yanlış bir şeyler olduğunu fark etmişti. Bir

gün randevu alıp psikoloğun yolunu tuttu. Psikolog onun

sorunlarını dinledikten sonra: “Hiç müzik dinliyor musun?” diye

sordu. Ömer içinden ne alaka diyerek: “Hayır, dinlemiyorum.”

dedi. Psikolog ise ona: “Müzik ile dünyanı değiştirebilirsin.” dedi.

Ona özellikle klasik müzik gibi ruhu dinlendiren ve sakinleştiren

şarkıları dinlemesini söyledi. Sonra ilaçlarını yazarak eve gönderdi.

İki hafta sonra yeniden randevusu vardı. İki hafta boyunca

ilaçlarını alan ve müzik dinlemeye özen gösteren Ömer, okulda bile

müzik dinliyordu. Müziğin onu rahatlattığını ve sakinleştirdiğini

hiç bu kadar iyi anlamamıştı.

İki hafta çabucak geçtikten sonra yeniden psikoloğun odasına

gitti. Psikoloğun odasına bu kez gülümseyerek girdi. Ömer şimdiki

hayatını anlattı ve dedi ki: “Dediğiniz gibi müzik bana iyi geldi.

Sanki bana yeniden yaşatmayı öğretti.” dedi. Müziğin ruha iyi

geldiğini anlamış oldu.

Ensar KILINÇ

ÇARESİZ GEYİK

Günlerden bir kış günüdür küçük geyik annesini kaybeder. Çok

korkuyor çünkü yapayalnızdı. Annesini çok özlemişti. Günlerini

bir ağacın kavuğunda geçiriyor pek bir şey yemiyordu. Annesi ise

onun ismini haykırarak tüm ormanda onu arıyordu. Epey zaman

olmuştu küçük geyik büyümüştü. Artık yalnız ve korkak değildi.

Onun kendi gibi annesini kaybeden bir arkadaşı vardı. Her zaman

birlikte ormanda geziyor ve annelerini arıyorlardı. Bir gün

annelerini ararken, bir geyiğe rastlamıştı. Bu geyiğe hemen

sormuşlardı: “Annemizi gördün mü?” diye. Bu geyik, size yardım

edebilirim demişti: “Şu karşıdaki dağı görüyor musunuz? Belki de

anneniz oradaki sürünün içindedir. Neden gidip bakmıyorsunuz.

Hem ben size oraya kadar eşlik edebilirim.” demiş ve yola

koyulmuşlar.

Yolları uzun oldukları halde durmadan yürümüşler. Ormanda

rastladıkları o geyik ise bu geyiklerden: “ Nasıl para kazanabilirim?

diyormuş. O karşıdaki dağa geldiklerinde; ne sürü ne de anneleri

vardı, ne de sürüden bir kalıntı. Hemen iki geyiği yakalayarak

bağlayan kalleş geyik, epey düşündü. Bu geyiklerden nasıl para

kazanabilirim, diye. Aklına kendince kurnaz bir fikir geldi. Onları

av niyetine, bir aslana satacaktı. Hemen bir aslan aramaya

koyulmuştu. Bir aslan bulmuştu. Aslan iki geyiği de satın aldı;

kalleş geyiği de zorla yanında tuttu. Annelerinin nerde olduğunu

biliyorum diyen aslan, iki geyiği serbest bıraktı. Annelerinin de

büyük gölün karşısında olduğunu söyledi.

Sonra, aslan kalleş geyiği yiyerek karnını doyurur. Aslanın

dediği yere giden iki geyik, annelerini bulurlar. Kalan ömürlerini

ise mutlu şekilde sürdürürler.

Muhammet Ali DOĞAN

GÜNÜMÜZ GENÇLİĞİ

Cümlelerimize nasıl başlayacağımızı bilemeyiz. Hatta ilk başta

neler yazacağımızı bilemeyiz. İnsan, düşündüklerini yazamaz ya

da düşündüklerini sağlıklı şekilde ifade edemez. Bana göre bir

insan, iyi düşünmeli ve olgun olmalıdır. Nerede, nasıl

davranacağını bilmelidir ve ona göre davranmalıdır. Hayat, bizler

büyüdükçe omzumuza, görev ve sorumluluklar yüklüyor. Bizler

görev ve sorumluluklarımızı insan olarak bilmeliyiz.

Şimdiki zaman gençleri, yani bizler… Ne yaşamayı ne de

hayatı biliyoruz. Şimdi gençler isyanlarda. Sanki geçim derdi,

hayatın sorumlulukları üzerine binmiş gibi isyanlarda. Sorsanız:

“Neyiniz var? diye: Kimi sevgilisinden ayrılmış, kimi istediği botu

alamamıştır vb. Örnek vermeyi sevmem ama insan bunları

gördükçe üzülüyor. Yeni nesil gençlik adına. Bazen de insan,

gençleri gördükçe gelecek adına korkuyor. Sorumsuz,

vurdumduymaz, güçsüz ve isyankâr gençlik adına.

Bu hayatta çözülmeyecek bir dert yok. Yeter ki Allah’a inanıp,

temiz şekilde dua edip, gayret edelim. Allah, dert verdiyse; derman

da vermiştir. Allah’ın bize indirdiği ayetlere ve peygamberimiz Hz.

Muhammed’in (s.a.v. ) hadislerine kulak verirsek hayat bizim için

kolaylaşacak ve güzelleşecek. Bizler dünyaya geldiysek ve bu

hayatın içinde yaşıyorsak, bu hayatın manasını anlamaya geldik.

Bizler dünyaya isyan etmeye gelmedik. Bizler sorumluluklarımızı

bilmeliyiz. Dinimizin getirdiği güzellikleri bilerek; hem bu

güzellikleri yaşamalıyız, hem de gelecek kuşaklara taşımalıyız.

Enver SANCAR
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Resul ÇELEBİ

Fatih YALAMA

GÖZLERİN

O haşmetli bakış, o edalı söz;

Kalbime üssünü kurar gözlerin!

Sessiz kurşun gibi, iki ahu göz,

Kuşatır gönlümü sarar gözlerin.

Süphan Dağı dediğin sararır solar,

Kara gözlerime kızıl kan dolar,

Neyleyim üstünde kara toprak solar,

O zaman, ne işe yarar gözlerin.

Biten günler boğan bir feryat gibi,

Bekletti günlerce umutsuz vaat gibi,

Zamanı yanıltan bir kum saati gibi,

Kalbimi sanki azaba kurar gözlerin.

Kimsesiz kralım sensin başıma taç,

Umut yağmurumsun toprağım kıraç,

İnce belin, kiraz dudak aşığa ilaç;

Fazlası, ömre zarar gözlerin.

Ali Serdar AKAY

YÜRÜRSEN YAKINDIR, BAKARSAN UZAK

Her insanın bir hayali vardır. Bazıları hayallerini gerçekleştirmek için

çabalarken, bazıları sadece hayal kurmakla kalır.

Hayallerimizi geçekleştirmek için bir umudumuz olmalıdır. Umutlar

bittiği an, hayaller son bulur. Hayallerimize giden yolda hedefimiz

olmalıdır. Elbette ki her hayalimiz gerçekleşmez. Böylece hayatın

gerçeklerini öğrenmiş oluruz. Hayallerimiz için çabaladıkça, hayatımız

anlam kazanır. Hayallerimiz için çabaladıkça, hayallerimize bir adım

daha yaklaşırız. Çabalamasak, hiçbir şey elde edilmez. Başladığımız

yerde kalırız. Hayal kuran insan, hayatın çöllerindeki suya doğru koşar.

Her insan yaşamını hayalleriyle tamamlar. Kurduğu hayallerini

gerçekleştirmek için, hayata tutunur insan. Hayallerimiz, kendi iç

dünyamızda kendimiz için en güzel tesellimizdir. Hedefi olmayan

gemiye, rüzgâr bile yardım edemez. Bizler de ister rüzgara karşı

yürüyelim ister rüzgarı arkamıza alalım; hayattaki hedeflerimizi

gerçekleştirmek için gerekli olan mesafeyi almak zorundayız. Hayal ve

umut kol kola giden iki yoldaştır. Hayat yolculuğunda bu iki yoldaşı

birbirinden ayırırsak, hedeflerimize varamayız. Yolumuzu kaybederiz.

Yolunu kaybeden kendini de kaybedebilir. Karamsarlık, bezginlik,

hayattan zevk almama vb. insanın hayat kalitesini düşüren durumlar

yaşanabilir. Mücadele azmini kaybeden insan ailesini ve çevresini,

hayatını olumsuz şekilde etkileyebilir. Güzellikler, insanın çevresine de

güzellikler getirir.

Hayattaki adımlarımızı umut ve hayalle atarız. Bu adımlarda, bir kere

bile karamsarlığa kapılırsak; o an yere düşeriz. Tekrar çabalarsak

kurtulabiliriz. Unutmayın karanlık bir dünyada bir ışık, bin umut

demektir.

Sessiz AYNALAR

KIRIK KAPILAR

Her kapının bir anahtarı vardır ya hani, yanlış anahtarla

doğru kapı açılmaz. Hayatta bazı kapılar çıkar karşınıza.

Elinizde ise bazı anahtarlar vardır. Unutmayın, bir kapıyı

bir anahtar açar!

Gönül de bir kapı değil mi ? Yalnızca bir anahtarı olan.

Anahtarı olmayan kapıyı kırmaya çalışır. Peki, o gönlün

anahtarı sende yoksa! Zorla girdiğin bir kapıdan çıkarken

arkana bir bak istersen! Geride bir kapı görebilecek misin

acaba?

Kardeşim düşünsene kırdığın bir kapının anahtarı

başkasında var; ama artık önemi yok gibi. Kimse kırık

kapıyı açmak için anahtar kullanmaz. Hayatından eksilen

günlere dönüp bir bak! Kırdığın kapılar, gelip geçenin

girdiği yerler haline gelmiş olmasın.

Bir düşünsene bir kapı kırıyorsun, yani bir gönül

kırıyorsun. Arkana bakmadan çıkıp gidiyorsun. Halbuki,

onu ne halde bıraktığını bir fark etsen, dönüp gidebilir

misin? İsteyenin girdiği bir mekan, ne kadar güvenilir

olabilir ki? Onu bu kadar savunmasız bırakabilir misin?

Bence o bunu hiç hak etmiyor.

Elindeki anahtara ve karşındaki kapıya bir bak istersen.

Unutma, her kapının bir anahtarı vardır. Sende de bir

anahtar var. Doğru vakitte, doğru mekânda, doğru kapıda

kullanmak üzere…

Sancar ENVER


